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,Letni mésice jsou jako kniha, kterou si muzete Cist pod Sirym nebem.”

autor neznamy

SLOVO NA UVOD
Milé Sedmikrasky, mili spolupracovnici, nasi pratelé a pfiznivci,

kvéten predal vliadu Cervnu, ktery jiz pomalu otevira branu létu. Dny jsou delSi a teplejsi,
stromy uz odkvetly a my zaCiname zpracovavat prvni dobroty z pfirody.

Sesty mésic v roce je nejen prvnim mésicem plodd, ale také bylinek. Kvete &erny bez,
lipa, hefmanek a cela fada dalSich. O svatojanské noci se jich mélo nasbirat devét
druhl na deviti riznych mistech. Takto nasbirané bylinky mély pfinést radost, lasku,
zdravi a pozehnani. Baby kofenarky zase vyuZzivaly tzv. svatojanské koreni k IéCeni a
pfisuzovaly mu ¢arovnou moc.

Se svatojanskou noci se poji i jina rostlina, a to kapradi. Bajné zlaté kapradi se mélo
objevovat pouze jednou za rok pravé o svatojanské noci, kdy vykvete zlatym kvétem,
ktery zafi jako ohen. Tomu, kdo je spatfi, ma odhalit poklady schované ve skalach.
Vypravi o ném také stejnojmenna pohadka Jana Drdy.

Léto je idealni Cas na odpocCinek, coZz je pro mnohé z nas Cetba. Az si prectete
nejruznéjSi romany a povidky, mizete se tfeba v elektronické podobé vratit ke starSim
Cislim naseho Casopisu Listky Sedmikrasky a nechat se jimi inspirovat.

Jana Koutnikova

MALE OHLEDNUTI
Koncert CZUS

V utery 5. kvétna 2026 jsme se vydali do jurty $koly na koncert CZUS — Déti détem.
Vyslechli jsme si pohadku o mlynafi, béhem které zaznélo také mnoho zajimavych
hudebnich nastrojl, jako napfiklad housle, flétna nebo klavesy. V prabéhu programu
nam studenti rovnéz zazpivali a naucili nas moc péknou pisnicku.

VSem détem i dospélym se dopoledne s hudbou velmi libilo a uZzili si ho.

Dékujeme za pékny kulturni zazitek a jiz se téSime na dalSi hudebni setkani.

Katefina Karbanova



Nase podékovani jmenovité patfi:

e zastupkyni feditele pro CZUS, Mgr. Katefing ProkeSové, kterd koncert
zorganizovala

e vSem vyucujicim Pfipravné hudebni vychovy a hudebnich oboru, ktefi se podileli
pripravou svych zakul na toto vystoupeni nebo je hudebné doprovazeli
malym i vétSim hudebnikim za &as, ktery vénovali nacviku na vystoupeni
Ludmile ValeSové za zprostfedkovani této jiz tradicni akce
Jané Koutnikové za zajisténi odmén ucinkujicim a organizatorim

V hlavni roli: Celer

Celer mlze byt pro nékoho opomijena zelenina, pro nas se vSak stal pfi naSem setkani
ve Ctvrtek 14. kvétna 2026 velikou pochoutkou.
Krémova celerova polévka s prSutem by vSak jisté zaujala i ty, ktefi celer, napf. pro jeho
typickou chut a vuni, zrovna nemusi.
Slané sus$enky, které chuti trochu pfipominaly ty Skvarkové, a salatek s Fapikatym
celerem byly vyte¢né. K fapikatému celeru jsem si timto jidlem nasla cestu, protoze v
kombinaci s mrkvi a jablkem chutnal svéze a lahodné.
Dékujeme za cenné kulinarské napady, jak zafadit do naseho jidelnicku i potraviny,
které jinak pouzivame témér vyhradné v polévce, a uz ted vime, Ze to Ize i jinak.
TéSime se na dalSi setkani.

Ludmila ValeSova

Dékujeme v8em, ktefi se na realizaci tohoto setkani podileli, zvlasté pak Lucii
Podhrazské Duskové, hlavni kucharce.

Z kazdého setkani najdete v Listkach jeden recept. Tentokrat si s nami pojdte pfipravit
ZDRAVE CELEROVE SUSENKY

Suroviny:
3 brambory

2 celeru

100 g hrubé mouky
titinovy cukr, skofice
maslo

Postup:
Brambory uvafené ve slupce oloupejte a nastrouhejte najemno. Celer oloupejte a

nastrouhejte téZ najemno. Smichejte brambory, celer, mouku, skofici i cukr a vypracujte
tésto. Vytvarujte malé suSenky, dejte na pecici papir a pecte v troubé pfi teploté 150 °C
dozlatova.



Dilniéky nejen pro kluky

V sobotu 16. kvétna 2026 nas Cekal nelehky ukol — z kousku prkna vyrobit lod.
UCili jsme se méfit, fezat pilou, brousit, vrtat, zatloukat. Pak uz stacilo pfidélat plachtu,
natahnout pohon a vyzkou$et lodku v improvizované vodni nadrzi. VSechny lodé se
povedly a uspésné vypluly. TéSime se na teplé pocasi, az si s nimi zadovadime v
bazénu nebo rybniku.
Tak AHOJ!

Marie Sejkorova

Velké podékovani patfi lektorovi Petru Sejkorovi a vSem, ktefi mu pomahali.

Hranice - mezi lidmi, mezi svéty, v nas

Problematikou zmifiovanou v titulku tohoto pfispévku jsme se zabyvali ve Etvrtek 21.
kvétna 2026. Pod vedenim Ludmily ValeSové a za pomoci prezentace Jany
Svobodové, ktera se z davodl jinych povinnosti dostavit nemohla, jsme se po chuvili
pIné polozili do tématu.

Na zakladé predstavy plvodné malebného domu, ktery se postupné proménil do
podoby ztroskotané lodi, jsme otevreli nase setkani.

Vysvétlili jsme si, co nam hranice fikaji, kde zaCiname a kde konCime; co je zalezitosti
jednoho a co je uz zalezitosti druhého. Pfiblizili jsme si, jak si je po cely zivot budujeme
a jak souviseji s nasi identitou, sebeuctou a autonomii.

Osvétlili jsme si, jak nam v budovani hranic mize pomoci i sam Blh. Béhem kftu se
zfikame zlého, pfijimame Boha jako Pana svého byti. | v ramci duchovniho Zivota se
uCime Fikat ne.

| slabé a propustné hranice Ize posilovat. Je velmi uziteCné najit si nékoho, kdo nam
bude schopen poskytovat podporu a doprovazet nas na cesté ke svobodé a nam
samym.

Jana Koutnikova

Dékujeme obéma lektorkam za védomosti a zkuSenosti, o které se s nami podélily.



Den pro rodinu

V nedéli 24. kvétna 2026 se konal jiz tradiéni Den pro rodinu v Zizkovych sadech.
Kazdy ucCastnik se mohl t&Sit na jednotlivé stanky, které prezentovaly Cinnost nejen
matefskych a rodinnych center, ale i dalSich organizaci nabizejicich sluzby a podporu
rodinam. Nechybéla stanovisté pro déti a obCerstveni (zmrzlina, limonada, kava, pivo,
sladké a slané pecivo).

Déti postupné plnily ukoly, za které dostaly odménu. Ke konci programu jsme si
poslechli koncert ZUS Habrmanova, ktery rozeznél cely park.

U stanku Sedmikrasky si vétSi déti mohly vyzkouSet dfevény motoricky hlavolam a
mladSi déti hod na cil. RodiCe se mezitim seznamovali s pravidelnym i aktualnim
programem naseho rodinného centra.

Cely den doprovazelo letni pocasi. UZili jsme si pfijemnou atmosféru a odnesli si pékné
zazitky.

Katefina RyneSova
Za reprezentaci KRC Sedmikraska na Dni pro rodinu dékujeme:

e Jané Koutnikové a Katefiné RyneSove, které se ujaly pfiprav
e Zuzané a Katefiné Karbanovym, Ludmile ValeSové a Ivé Vojkuivkové, které se
spoleCné s vySe jmenovanymi zhostily obsluhy naseho stanku

Uganda, perla Afriky

O tom, Ze je Uganda ,Perlou Afriky“, jsme se pfesvédCili ve stredu 27. kvétna 2026 pfi
nevSednim autentickém vypravéni Bc. Veroniky Pavli a stoprocentné tak muzeme
potvrdit vyrok britského statnika Winstona Churchilla, jenz je jeho autorem.

Zemé sousedici s Jiznim Sudanem, Demokratickou republikou Kongo, Rwandou,
Tanzanii a Keflou se ukazuje v plné sile se svou neuvéfitelnou biodiverzitou, panenskou
pfirodou plnou zelené&, velkymi jezery a horskymi scenériemi. Ani dvé hodiny, vymezené
na vypravéni, nestacily pro popis zazitku, zvyku, tradic, zZivota a mistnich zvyklosti.
Dozvédéli jsme se, jak Misijni dila podporuji rizné zemé v Africe, ale také v Asii a
Americe. Jednim z podporovanych projektu jsou pravé kavové plantaze, které se do
Ugandy zacinaji pomalu vracet. Diky nim se dafi podporovat mistni vesnice.

Vime, Ze jedno jidlo v restauraci odpovida mési¢nim nakladim na Zzivot ve vesnici, ze
ke zdolani i nékolika malo set kilometrd je zapotfebi terénni vozidlo a ze cirkevni
prostfedi je v Ugandé na velice kultivované urovni. Kazdé velké mésto ma svij doSiroka
se rozprostirajici areal, kde sidli diecéze, biskup, cirkevni urady, charita, Skoly, kde
vladne klid a pfijemna atmosféra.

Dlouho jsme si povidali rovnéz o naro¢nych potfebach a o tom, co v8e musi mistni
obyvatelé udélat pro to, aby sehnali vodu. Ta se nosi v kanystrech, at' uz na sprchovani,



vareni nebo toaletu. RoCni obdobi se nestfidaji tak jako u nas, stfida se jen obdobi
sucha a desStl a pocasi je po cely rok konstantni. Fascinované jsme poslouchali
vypravéni o prujezdu narodnim parkem plnym divokych hrochu, slonu a opic, abychom
zjistili, Ze jim prochazi rovnik a zZe napfiklad pfirodni zakonitosti jsou vyvraceny
opacnym tokem vody. Tamni vzdélavani ma velice striktni fad a rezim a je ,listkem do
Zivota“. Skolné se plati, povinné jsou $kolni uniformy a vyZzadovano je, aby vSechny déti
bez rozdilu mély oholené hlavy (plati pro zakladni a stfedni Skoly).
Ze slovniku mistnich obyvatel mé upoutalo slovo ,muzungu®, coz znamena béloch,
ktery je tam spravné povazovan za ,chodici penézenku®.
Po pfednasce zjistuji, aniz bych vyhrala v loterii, Ze jsem milionafem. Uvédomuiji si,
kolika lidem mohu malym donatorskym gestem zménit zivot.
Obdivuji odvahu, s jakou tam Veronika vycestovala. Klobouk dolu!

Radka Maslova

Diky za fantastickou pfednasku doplnénou autorskymi fotografiemi, které by klidné
mohly zaujmout misto v Casopise National Geographic.

Duchovni program

Ve €tvrtek 28. kvétna 2026 si pro nas nachystala katechetka Marie Sejkorova povidani
o Panné Marii.
Donesla sosku Matky Bozi a s détmi si povidala o tom, jaka je. Podivali jsme se i do
kaple, kde déti polozily vybarvené kyticky pfed sochu Panny Marie.
Zazpivali jsme si pisni¢ky a odnesli si domu obrazek.

Katefina RyneSova
Za vedeni Duchovniho programu moc dékujeme.

Cesta pohadkovym lesem

V nedéli 31. kvétna 2026 se uskutecnila jiz tradicni akce Cesta pohadkovym lesem,
ktera kazdoroCné pfinasi rodinam moznost zazit spoleCné zabavné odpoledne v
pfirodé.
Letos nam navic pralo i nadherné pocasi, které celou akci podpofilo. Na ucastniky
Cekala pohadkova stezka plna zajimavych ukoll, her a soutézi. Déti béhem cesty
potkavaly oblibené pohadkové postavy, které je provazely jednotlivymi stanovisti a
pomahaly jim plnit pfipravené ukoly. Za svou Sikovnost a odvahu si nakonec odnesly
zaslouzenou odménu.
Cesta pohadkovym lesem opét potéSila malé i velké navstévniky. Dékujeme vsem
organizatorim za vytvoreni krasné atmosféry. Uz ted se téSime na dalSi roc¢nik této
oblibené akce.

Veronika Sebkova



Dékujeme vSem, kdo se podileli na zdarném prabéhu leto$ni Cesty pohadkovym lesem:

e za koordinaci akce se Skolami a pfipravu celého konceptu EliSce Meclové

e za spolupraci na pfipravé startu, vyznaceni trasy, odvoz pomucek a pomoc v
zazemi Romanovi a Madlence Meclovym

e za dalSi logistickou podporu (zajisténi odmén pro uc€astniky i studenty, pfipravu
pomucek atd.) Jané Koutnikové, Ludmile ValeSove, Ivé Vojklvkové, Katefiné
Karbanové a Katefiné RynesSove

e za zprostfedkovani kontaktl se studenty na Skolach taméjSim vyucujicim Mgr.
Helen& Melicharové (Biskupské gymnazium), Mgr. Evé Cernoové (Gymnazium
Bozeny Némcové), Mgr. Michaele Varikové (Gymnazium J. K. Tyla)

e za prikladny pfistup studentim nejen uvedenych Skol, ktefi se na celé
odpoledne proménili v pohadkové postavy na 14 pohadkovych stanovistich

e za zajiSténi sluzeb na startu Zuzané Karbanové, Ludmile ValeSové, Katefiné
Blahove, Katefiné RyneSové a Jané Koutnikové

e za fotodokumentaci ochotné fotografce, ktera si pfala zlstat v anonymité

e za vstficnost pfi povoleni této akce Ing. Aneté Blzkové z Méstskych lesu, a.s.

CO SE CHYSTA

V této rubrice pfinaSime jen struCné pozvanky na akce v daném meésici. Vice
podrobnosti najdete v programové pfiloze, ktera je soucasti tisténé verze téchto Listku.
Elektronicky ji dostavate zpravidla s pfedstihem. Nezapomente, Ze na v8echny akce je
tfeba se hlasit pres: https://www.sedmikraskahk.cz/rezervacni-system.

Zaklady finan€éni gramotnosti
Ve stiedu 3. €ervna 2026 si budeme s Mgr. Dagmar Bursovou, ucitelkou

matematiky, povidat o financich.

V hlavni roli: Tresné
Ve ¢tvrtek 4. €ervna 2026 budeme pod vedenim Mgr. Lucie Podhrazské Duskoveé,
mimo jiné kucharky hotelové kuchyné, objevovat viiné a chuté tresni.

Vylet s pouti

Ve ¢Etvrtek 11. €ervna 2026 se vydame na vylet. Tentokrat na Novy Hradec Kralové.
TéSit se muzete na kratky duchovni program s P. Filipem Duskem v kostele sv.
Antonina, venkovni hry pro déti a posezeni na farni zahradé.


https://www.sedmikraskahk.cz/rezervacni-system

Kavarni¢ka nejen pro drive narozené tentokrat s ochutnavkou
V patek 12. ¢ervna 2026 ochutname dezerty s jedlymi kvéty a bezinkovou

limonadu.

Sedmikraska na Zahradni slavnosti

Prijdte si v nedéli 14. ¢ervna 2026 poslechnout hudebni vystoupeni, projit si stanovisté
pro déti pfipravena nasim centrem i posedét u dobrého jidla a piti do zahrady klastera
sester Notre Dame.

Prokrastinace a jak na ni
Ve stfedu 17. éervna 2026 se spole¢né s psychoterapeutkou Mgr. Petrou Cechovou
zamyslime nad tématem prokrastinace.

Predprazdninové posezeni
Ve ¢tvrtek 18. éervna 2026 se v naSem centru rozlou¢ime se Skolnim rokem.

Lezeni na sténé
V nedéli 21. éervna 2026 s nami muzete aktivné oslavit Den otcu.

KLUBY RODICU A PRARODICU

KRC Sedmikraska nabizi vS§em zajemcim neformalni i organizovana setkavani. Je to
dobrovolna platforma vhodna ke sdileni zkuSenosti a osvéd¢enych postupu ve vychové,
vzdélavani nebo pfi feSeni problému v rodinach.

Klub rodici se specifickymi potirebami: pondéli 11.00-13.30 hodin

Klub rodi¢a kojenct a batolat: utery 10.00-12.00 hodin, Ctvrtek 10.00-12.00 hodin,
patek 9.00-10.00 hodin

Klub rodi¢t predskolnich a Skolnich déti: stfeda 11.00-13.00 hodin a 16.00-18.00
hodin (2x mési¢éné)

Klub prarodi€¢t a seniorti: pondéli 12.15-13.30 hodin, stfeda 16.00-18.00 hodin (2x
meésicné), patek 10.00-11.30 hodin

Tato aktivita je soulasti projektu Sedmikraska rodiné podpofeného z dotacniho
programu Rodina a ochrana prav déti MPSV.



PORADNY KRC SEDMIKRASKA
Nevite si rady? Ocitli jste se ve slozité situaci? Mate finan¢ni problémy? Nase poradny
stale funguiji a jejich poradci jsou pfipraveni vam zodpovédét vase dotazy.

Pravni poradna Mgr. Petry Kotaskové Senkyfové

Finan¢ni poradna Ing. Jany Ludmily Lidlové

Poradna Mgr. Ludmily ValeSové pro rodiny se specifickymi potfebami
Psychoterapeuticka poradna Mgr. Petry Cechové

Poradna duly Mgr. Lucie Podhrazské Duskové

Poradna kou¢ky Mgr. Evy Zikmundové

Pouze po pfedchozim objednani. Kontaktujte nas:
E-mail: sedmikraskahk@volny.cz
Mobil (pouze SMS): 775 989 270

INFORMACE, PROSBY, VYZVY

Clenstvi a élensky prispévek

Chcete ziskavat pravidelné informace o déni, Cerpat Clenské vyhody, ale mit také
moznost podilet se na chodu KRC Sedmikraska? Nevahejte a hlaste se u provozni ¢i
predsedkyné, které s Vami vyplni kartu ¢lenky a také souhlas se zpracovanim osobnich
udaji. FormularF je ke stazeni na naSem webu nebo ho muzete osobné vyplnit v KRC.
Nasledné, prosim, uhradte na ucet Clensky prispévek, jehoz vyse je 400 K¢ (Standardni
&lenstvi) nebo 800 K& (Clenstvi Plus). Clensky pfisp&vek uhradte vyhradné& bankovnim
pfevodem. Bankovni spojeni: Komeréni banka, a.s., Cislo uctu: 43-3453310267/0100.
Dle toho se odvijeji dalSi platby (pobytné, vstupné na prfednasky atd., cenik je k
dispozici na webu a v centru).

Platby na ucet

Uhradu vétsich &astek (Slenské prispévky, kurzovné, DK Klubi¢ko, dovolena) provadsijte
vyhradné prevodem na ucet. Pokyny k platbam jsou uvedeny na pfihlaskach nebo vam
je radi sdélime osobng& & mailem. Cislo Gétu u Komeréni banky je
43-3453310267/0100.

Rezervacéni systém

Na naSe programy se  hlaste pfes rezervacni systém na webu:
https://www.sedmikraskahk.cz/rezervacni-system. Akce se budou konat pfi prihlaseni
minimalné 4 ucastniku.



mailto:sedmikraskahk@volny.cz
http://www.sedmikraskahk.cz/rezervacni-system

Vstupné na prednasky

Ve Skolnim roce 2025/2026 je stanoveno zakladni vstupné na stfedecni odpoledni a
CtvrteCni dopoledni pfednasky na 100 K¢ (necClen/ka). Pfi Standardnim clenstvi Cini
vstupné 80,- K& a pfi Clenstvi Plus pak 60 K&. Slevu také poskytujeme oproti pfedlioZeni
vhodného prukazu studentliim do 26 let a seniorim nad 65 let, ti zaplati 50 K¢&. V cené
je pobytné, hlidani déti, drobné obcerstveni a pfispivate samoziejmé také na odménu
pro lektora.

Permanentka na nékteré pravidelné aktivity

Na Rehabilitaéni cvi€eni, Pilates, Zpivanky, Malovanky, Cvi¢eni¢ko, Kavarni¢ku
nejen pro dfive narozené, Volnou hernu a Duchovni program je mozné si zakoupit
permanentku 10 vstupd + 1 zdarma. Cena 500 K& neclen/ka, resp. 300 K& cClen/ka.
Uhrada nejpozd&ji den pied prvni lekci na uget KRC Sedmikraska (&. Uétu: KB
43-3453310267/0100). Do zpravy pro prijemce napiste své prijmeni/permanentka.

ZAUJALO NAS
Motyli pulhodinka
Letosni séitani probéhne 1.-7. ¢ervna a 13.-19. ¢ervence 2026.

K pozorovani dennich motyli se muizete pfidat na svych zahradach, na loukach, v
parcich nebo i na prochazce ve vasem okoli. Co je pro pozorovani dulezité? Vybrat
den, kdy ma byt u vas nejlepSi poCasi a dopfedu si nastudovat, jak néktefi motyli
vypadaji.

Cilem akce je nejen zptesnit informace o stavech motyld v CR, ale i upozornit na to, ze
motyli z krajiny mizi, zlepSit jejich ochranu a sdilet zajimavosti ze Zivota motylu.

1. krok: Vlyberte si hezky slunecny den

Idealni teplota je 20 az 30 °C, jasno nebo polojasno a bezvétfi. Pozorovat mizete od 10
do 17 h, ale pfes poledne si motyli radi davaji pauzu. V horkych dnech je dobré zacit
brzy rano.

2. krok: Vytisknéte si formular a 30 minut pozorujte

Pro kazdy den nebo misto si vytisknéte novy formulaf. Nezapomernite si poznamenat
udaje o pocasi, dni a mistu pozorovani. VSe potfebné najdete ve formulafi k tisku pro
zacateCniky nebo pro pokrocilé.

3. krok: Po ukonceni scitani
Zadejte udaje na web. Pro vyhodnoceni je to tfeba udélat do 8. Cervna resp. do 27.
Cervence 2026!



Kde a jak nejlépe pozorovat motyly?

Scitejte z jednoho mista nebo na prochazce jednim smérem. Vybrat si muzeme
zahradu, louku, park, cestu na okraji lesa, polni cestu, opustény lom nebo mez —
zkratka misto, které je dobfe oslunéné, neni zarostlé hustymi kefi a jsou na ném kveéty.
Motyla nejlépe uréime, kdyz si sedne. Cekame, aZ uvidime horni i spodni stranu kidel,
abychom dobfe vidéli ur€ovaci znaky.

Jak uréim, o jakého motyla jde?

Kdyz s pozorovanim motylu teprve zacinate, nejprve zkuste urCovat ty druhy motyld,
které se poznavaji nejsnaze. V dalSi fazi mizete zkusit ur€ovat dalSi druhy.

Co kdyz si nevime rady, nebo chci pomoci urcit presny druh motyla?

1. Podivame se do urCovaciho klice Atlasu dennich motylu (v aplikaci nebo webové

verzi).

2. Nechame si ho ur€it v aplikaci iNaturalist nebo ve facebookové skupiné Motyli
klenoty. Pro ur€eni je nutné zadat pfesné misto a vhodnou fotografii: horni i spodni
stranu kfidel — kdyz ma motyl kfidla slozena nad télem.

3. Pokud uvidime motyla, kterého nedokazeme ani s pomoci urcit, do pozorovani ho
nezapocitavame.

Na co si dat pozor?

Motyli se mohou na stejné misto vracet opakované. Davejte si pozor, at
nékterého nepocitate 2x. Pokud sCitame na vice mistech nebo ve vice dnech,
vzdy posleme novy formular.

Pokud chcete pozorovat vice dni nebo déle, je vhodné prostfidat vice riznych
mist (zahradu, louku, park...).

Nékteré no¢ni motyly (mary) muzeme potkat i ve dne, kdyz je vyplasime z travy,
kam zase rychle zapadnou. Nepoletuji sami nad loukou. VétSinou jsou velmi
drobni a ne pfili§ atraktivné zbarveni. Ty nepocitame.

Motyly, ktefi maji setfené Supinky z kfidel nebo jim tfeba chybi kus kfidla,
neuréujeme nebo je vyfotime a nechame si poradit.

Scitani neni soutéz. | kdyz je nékde malo motylu (i jen jeden nebo zadny), je to
cenny udaj.

Nejzaludnéjsi kategorii jsou modrasci, perletovci a hnédasci, ktefi se ze zacatku
rozpoznavaji tézko! Nechte si radéji poradit nebo je neurcuijte.
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Odména za ucast

Kazdy, kdo se ucastni s€itani a zada udaje do

formulare, bude zarazen do slosovani o

krasné ceny (hmyzi hotylek, plechacek s motivem motyla...).

Zdroj: https://skupinajaro.cz/motyli-pulhodinka/
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